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LES BASES DU FROID
Objectif :

Acqu�rir les bases th�oriques de thermodynamique, de dimensionnement, de 
fonctionnement et d’installation des appareils de froid industriel et commercial.
Formation de base n�cessaire pour acc�der aux stages pratiques et � l’�valuation.

Public :

Artisans des m�tiers de l’�lectricit�, du froid, du chauffage, de l’�quipement des 
m�tiers de la GSM, des m�tiers de bouche et de la restauration.

Stage de deux journ�es de formation th�orique d’une dur�e de 14 h 00. 

Programme :

 Historique du froid

 Le syst�me MKSA

 Les bases de la thermodynamique.

 Les r�gles et modes  de conservation :
o temp�rature, positives, n�gative, cong�lation, surg�lation
o ventilation, 

 La r�glementation sanitaire.

 Rappel d’�lectricit�

o Les composants 

 La r�gulation

 Les thermostats

 Les mat�riels :
o Diff�rents types et mod�les,  � air,  � eau
o Composants
o Fluides frigorig�nes
o Les chambres froides
o Les r�frig�rateurs, les conservateurs……

 Dimensionnement 
 Choix des composants 
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